
El fentanilo te mata.
Aléjate de las drogas.
Elige ser feliz

Infórmate
lineadelavida.gob.mx
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Si necesitas ayuda, llama a Línea de la Vida 8000 911 2000 

La prevención de las
adicciones requiere del
cuidado y el autocuidado de todas y todos

7 y 8 de noviembre de 2025

Jornada Nacional

1
Actividades físico-deportivas
caminatas, carreras, activaciones 
físicas, torneos, animaciones 
deportivas, rallys, paseos ciclistas.

Actividades pedagógicas
Exposiciones, conferencias, 
periódicos murales, muestras, 
maquetas.

Actividades artístico-culturales
lectura en comunidad, pintura, 
canto, baile, escritura creativa, 
música, teatro.

Actividades recreativas
Juegos, concursos, karaokes, 
ferias.

Actividades comunitarias:
proyectos colectivos o tequios
en apoyo a la comunidad.

2 3
El 7 Y 8 de noviembre compartamos 
los registros en nuestras redes 
sociales con los hashtags
#ElFentaniloTeMata
#JornadaPorLaPazYContraLasAdicciones 

4 SEPmx

@sepmx

@canalsep
@sep_mexico

@SEP_mx

Registremos mediante 
fotos o videos las 
actividades que 
realicemos

¿Cómo participar?

Etiquetemos las cuentas oficiales de la SEP: Participar entre 
todas y todos
es importante.

Invita a tu familia
y amistades, en las
 escuelas se hace

comunidad

https://www.gob.mx/lineadelavida

