
 

 

CONVOCATORIA 

“SEMANA DE LA ACTIVACIÓN FÍSICA” 

 

La Secretaría de Educación del Gobierno del Estado de Yucatán, la Subsecretaría de Educación 
Básica, a través de la Dirección de Educación Física y con el propósito de promover la realización de 
actividad física; 

CONVOCA 

 

A las diferentes áreas administrativas de la Secretaría de Educación del Gobierno del Estado de 
Yucatán a participar en la “SEMANA DE LA ACTIVACIÓN FÍSICA”, organizada en el marco del día 
de la Educación Física, de acuerdo con las siguientes: 

 

BASES 

 

I. Participantes.  
Podrá participar todo el personal de base o contrato perteneciente a las áreas administrativas 
de la Secretaría de Educación del Gobierno del Estado de Yucatán (SEGEY). 
 

II. Requisitos.  
Las áreas solicitantes deberán cumplir con lo siguiente: 

• Equipo de sonido y micrófono inalámbrico. 
• Mesa de alimentos y bebidas saludables.  
• Personal con vestimenta cómoda (de preferencia ropa y zapatos deportivos). 
 
III. Inscripciones. 
       Inscripciones a partir de la publicación de la presente convocatoria y hasta el jueves 02 de 

octubre, de manera presencial en la Coordinación de Proyectos Estratégicos de la Dirección de 
Educación Física o al correo: cproyectosestrategicos25@gmail.com 

 
IV. Fechas y horarios.  

Las jornadas se llevarán a cabo del 06 al 10 de octubre del presente, de 08:00 a 10:00 horas. 
La fecha será de acuerdo a cada una de las sedes.  
 

V. Sedes.  
En cada una de las oficinas de las áreas administrativas de la SEGEY de la ciudad de 
Mérida, que deseen inscribirse, en fecha por definir de acuerdo al orden de inscripción. 
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VI. Modalidad.  

Rutinas de Activación Física musicalizadas dirigidas por el personal de la Dirección de 
Educación Física. 
 

VII. Reconocimientos. 
Diplomas a las áreas administrativas participantes. 
 

VIII. Consideraciones Generales. 
Los casos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por la Coordinación de 
Proyectos Estratégicos de la Dirección de Educación Física. 
 
Para cualquier duda comunicarse con el Mtro. Jorge Calderón Rodríguez Coordinador de 
Proyectos Estratégicos de la Dirección de Educación Física al tel. (9997) 38 51 13 o al correo 
electrónico cproyectosestrategicos25@gmail.com 
 

Mérida, Yucatán a 29 de septiembre de 2025 
Atentamente 

 

 
 
 
 
 
 

Dr. Juan Enrique Balam Várguez 
Secretario de Educación del Gobierno del Estado de Yucatán 
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