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I. OBIJETIVO
Detectar alumnos en situacidén o riesgo de obesidad en las escuelas de educacién basica, a
través de valoraciones antropométricas, para su canalizacién y atencion.

Il. ALCANCE
Aplica al personal que labora en la Coordinacién del Programa de Educacién para la Salud del
Estado de Yucatan (PEPSEY) de la Direccién de Desarrollo Personal y Social de la Secretaria de
Educacion.

Ill. FUNDAMENTO LEGAL
Ambito Federal
Articulo 1°, 3° y 4° de la Constitucién Politica de la Estados Unidos Mexicanos.
Articulo 7 fraccion X, articulo 24 Bis de la Ley General de Educacion.
Acuerdo secretarial 717 de la Secretaria de Educacién Publica, Capitulo I, del Fortalecimiento
de la Autonomia de Gestion Escolar de las Escuelas de Educacién Basica, Cuarto y Sexto;
Capitulo 1V, Del Desarrollo de una Planeacion Anual de Actividades, Décimo.

Ambito Estatal
Articulo 6; 12, fraccion VII; 40, 41 y 45; 52, fracciéon VI; de la Ley de Educacién del Estado de

Yucatan.
Articulo 36, fracciones |, Il, lll, 1V, VI Y VII; de la Ley de Nutricion y Combate a la Obesidad en

el Estado de Yucatan.
Articulo 125, fraccidn I, inciso c); articulo 132, fraccién XIV; articulo 134 Bis, fracciones Il, I,
IV, V y VII; del Reglamento del Cédigo de la Administracion Publica del Estado de Yucatan.

IV. DEFINICIONES
CAPS: Centro de Atencion Primaria de Salud.

CES: Coordinador de Educacién para la Salud.

Convocatoria: Documento en el que se establecen los lineamientos y requisitos para particip
en la estrategia.

Coordinador del Programa: Coordinador del Programa de Educacién para la Salud del Estado
de Yucatan (PEPSEY).

DECAPS: Directores de Escuelas de los Centros de Atencién Primaria de Salud.
Director: Responsable de la Unidad Administrativa.
DNE: Director de Nivel Educativo.
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Estrategia: Acciones planificadas que ayudan a tomar decisiones para lograr los objetivos del
PEPSEY

NEB: Nivel de Educacién Basica.
RVCA: Responsable de Valoraciones y Canalizaciéon de alumnos.

SIVNE: Sistema de Vigilancia Nutricional en Escolares.

V. DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Coordinador de Educacién para la Salud.
1. Identifica la necesidad con base en resultados de la ENSANUT y Registro Nacional de Peso
y Talla.
2. Planea y disefa la estrategia.
3. Entrega al Director del area para revision y aprobacion, en su caso, de la estrategia.
4. Esta correcta la estrategia?
e Si: Continta en actividad 6.
e No: Continta en actividad 5.
5. Devuelve al Coordinador de Educacién para la Salud y contintia en actividad 3.
Director de Desarrollo Personal y Social.
6. Autoriza y devuelve al Coordinador de Educacién para la Salud.
Coordinador de Educacién para la Salud.
7. Integra al equipo de trabajo.
8. Acuerda con los Directores de los niveles educativos la presentacion de la estrategia.
9. Agenda en formato Calendario de Actividades F-PR-ICA-O1 las reuniones de
capacitacion a Supervisores de los niveles de Educacion Basica.
10. Convoca a las escuelas de Educacién Basica para la realizacién de las valoraciones.
Responsable de Valoraciones y Canalizacion de Alumnos
11. Reune al equipo de trabajo para el disefio de la capacitacién en Formatos de Captura de
Datos de Valoraciones F-PR-ICA-02 y formatos de PEPSEY Talén de Registro,
referencia de alumnos y Contrarreferencia F-PR-ICA-03, asi como instructivos.
12. Implementa capacitacion a supervisores de acuerdo a calendarizacién.
13. Distribuye los formatos de captura de datos de las valoraciones e instructivos a |
Supervisores y Directores, via correo electrénico.
14. Monitorea las escuelas con respecto a los avances de las valoraciones en las escuelas.
15. Recibe los formatos de las valoraciones via correo electrénico.
16. Captura y procesa las valoraciones, identificando alumnos en situacién o riesgo de
obesidad.
17. Devuelve las valoraciones a las escuelas con los resultados del estado de salud de los
alumnos y da las indicaciones para la canalizacién de los alumnos detectados en /
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Coordinador de Educacién para la Salud.
18. Acuerda con la Direccion de Nutricién de la Secretaria de Salud el envio de formatos y

listados de centro de atencién para la canalizacion a alumnos detectados con
obesidad.
19. Organiza el equipo de supervision a escuelas focalizadas que presentaron alumnos en
situacion o riesgo de obesidad.
20. Solicita vehiculos y combustible al Director de Desarrollo Personal y Social para la
realizacién de las visitas de supervision a escuelas focalizadas.
21. Realiza visitas de supervision a las escuelas focalizadas para identificar avances y
necesidades de las mismas.

22,

obtenidos para entregar al Director del area.

23. Envia resultados de las valoraciones al responsable de la Plataforma SIVNE.

Fin del Procedimiento.

Elabora informe de actividades y resultados con base en los datos estadisticos

VI. INDICADOR
Indicador Formula Unlda.d de Periodicidad Meta
medida
A=(B/C)*100
A= AlUMNos A= Alumnos valorados
(B=Alumnos Porcentaje 10 meses 100%
Valorados .
existentes/C=Alumnos
Valorados)*100
VIl. ANEXOS
* * * o ST s
Cédigo Nombre del Ubicacién AT AC PTC Dlsp_osmon
anexo final
Diagrama de Flujo
del Procedimiento
para Atendery 5
No Aplica Canalizar a ESA 2 anos 3 anos » Eliminar
anos
Alumnos en
Situacién o Riesgo
de Obesidad
Calendario de - - 6 Archivo
F-PR-ICA-01 |« tividades i 1ano SEREE. |, e Histérico
F-PR-ICA-02 | CaPturadeDatos | pq) lafio | 5afos | _C Arenive
de Valoraciones anos Histdrico
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PEPSEY Talén de |
Registro . ‘
F-PR-ICA-03 | Referencia de ESA 1 ano 5 afos Né Arcl’n\_/o
anos Histérico
Alumnos
Contrareferencia

*AT= Archivo de tramite; AC= Archivo de concentracion; PTC= Plazo total de conservacion.

VIIl. CONTROL DE CAMBIOS

Fecha Numero de revisién Actividad
Generacion del Procedimiento para ldentificar y
30/06/2020 00 Canalizar a Alumnos en Situacion o Riesgo de
Obesidad.

Modificacién del disefio, eliminacién del apartado V.
RESPONSABILIDADES vy actualizacién del apartado
IX. FIRMA DE AUTORIZACION DEL
04/04/2025 01 DOCUMENTO, en apego a la Guia Técnica para
Expedir el Manual de Procedimientos de las
Dependencias y Entidades del Gobierno del Estado
de Yucatan GT-PL-EDN-01 ROO.

IX. FIRMA DE AUTORIZACION DEL DOCUMENTO

Director General de Desarrollo Educativo y Gestion Regional @ ‘
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Diagrama de Flujo del Procedimiento para Identificar y Canalizar a Alumnos en Situacién o Riesgo de
Obesidad.

Planeacion 3 *
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1. Identifica la necesidad de aauerdo a RVEA
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12. Implementa apacitaciéna
Supervsores
RVCA
A
13. Distribuye los formatos de captura de
datosde valoradones
A 4
3. Entrega al DDPS h estrategia para RVCA
revisién y aprobacién * i
CES A
4 P 14. Da seguimiento a los avances de las
valoraciones
RVCA
5. Efectdia la correccién et
4. Esta correcta la estrategia? __>—Ndp»|
E CES 4
TS 15. Recibe formatos de valoradones via
Si correo electrénico
6. Autoriza y devuelve al Coordinador de RVCA
Educcién para h Salud : :
DDPS A
16. Procesa las valoradones
) identifi@ndo alumnos en situacién/
v riesgo de obesidad
RVCA
7. Integra al equipo de trabajo T
CES A 4
o 17. Devuelve vabraciones a Escuelasy
da indicaciones para acciones
A subsecuentes
8. Acuerda con los DNE para la RVCA :
presentadénde la estrategia :
ces A
18. Acuerda con el DNSS la atencién a
alumnos con obesidad
A 4
9. Calendariza capacitadones a CES
Supervikoresde los niveles de Educcién
Basia
CES 4
19. Organiza el equipo de supervisién a
ecuelas focalizadas que presentaron
X alumnos con riesgo de obesidad
10. Convoca a las escuelas de Educacién CESV
Bésica para la realizacién de las iotaniemainsinon:
Valoraciones
CES
3 6
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20. Solicita al DDPS vehiculos y
combustible para realizar visitasde
supervision a Escuelas focalizadas

CES=
21. Realiza visitas de supervisién para

ide ntificar las necesidades en escuelas
focalizadas

CES
22.Elabora informe de actividadesy

resultados de acuerdo a estadkticas
obtenidas y entrega d DDPS

CES

23. Envia resultados de las valoraciones
al responsable de la plataforma SIVNE

CES

Alumnos canalizados
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Calendario de Actividades

MESDE
FECHA #DE PRESENCIA DE | REQUIER [ ANEXA
PLANEAD PROG. PERSONAL | HORA LUGAR  |PERS| ACTIVIDAD 2 SEDE CONTACTO LA SECRETARIA E FICHA
A 5 DE EDUCACION | PRENSA | TECNICA
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