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EDITORIAL

n nuevo ciclo escolar esta por iniciar, el periodo 2026-2027 se nos presenta

como la oportunidad de seguir construyendo una nueva educacién en Yucatan,

donde la inclusién y el combate al rezago educativo son dos de los ejes que

debemos afrontar, y para ello es de suma importancia el generar espacios de
reflexion y didlogo entre todas las figuras educativas, iniciando con las y los docentes,
pues su labor establece las bases de las cuales partimos a la hora de acercarnos a una u
otra comunidad educativa.

Los tiempos que vivimos traen consigo una gran oportunidad, los avances tecnolégicos
yenelcampodelainformacién nos ofrecen unadiversidad de herramientas digitales que,
sabiendo como implementarlas, se convierten en aliados significativos en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, y pueden contribuir en el combate al rezago educativo, sobre
todo por su alcance y por el gran bagaje informativo que conllevan, esto sin dejar a un
lado los aspectos éticos de suimplementacion en el aulay en las comunidades educativas.

La Inteligencia Artificial (I1A) es como una moneda de doble cara, puede, por un lado,
ser el eje de la modernizacién que dé un mayor alcance al conocimiento y que facilite una
serie de procesos pedagdgicos que hoy son un poco mas complejos por las distancias
geograficas, y también, por otro lado, puede ser la 1A un gran reto cuando hablamos de
la responsabilidad en su utilizacién para la educacién y la vida cotidiana, pues como toda
herramientasociocultural responde alaépocaenlaquesurgeyalosavancestecnolégicos
y sociales del contexto en que se implementa, generando la necesidad de cuidar siempre
su uso con base en el respeto de los derechos humanos de las nifias, nifios, adolescentes
y también de las y los docentes.

Ademas, debe considerarse a la IA como una herramienta que acompafie a las y los
docentes, reconociendo, como lo establece la Nueva Escuela Mexicana (NEM), el papel
de guia del magisterio, pues la construccién de las comunidades de aprendizaje que los
tiempos educativos que vivimos requieren va de la mano con la dignificacion de las y los
maestros en un contexto de mejora continua, fomentando el pensamiento critico y la
inclusion.

Por eso, en este nuevo nimero Renacimiento Pedagdgico. Gaceta Magisterial,
presentamos reflexiones de docentes sobre suimportancia, implementaciony relevancia
a la hora de usar la IA como una herramienta que acompafie la formacién de las nifias,
nifiosy jovenes de Yucatan, siempre con una mirada ética y humanista como lo establece
el Renacimiento Maya que encabeza el gobernador Mtro. Joaquin Diaz Mena, que con su
impulso gubernamental y reconocimiento al quehacer magisterial ofrece oportunidades
para innovar en el campo de la educacion de nuestro estado.

Finalmente, invitamos a las y los docentes, directivos, supervisores, administrativos,
y a la comunidad intelectual y cultural, a colaborar enviando sus articulos, ensayos,
narrativas, textos de creacion literaria, asi como fotografias, imagenes, dibujos, y demas
aportaciones que visibilicen el quehacer educativo en todos sus niveles.

Dr. Juan Enrique Balam Varguez
Secretario de Educacién
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Crecer entre pantallas, una
responsabilidad compartida

Manuel Alberto Navarro Weckmann

Quienes aprovechan mas oportunidades en linea,

no menos, son también quienes encuentran mas riesgos asociados con el uso de Internet.

| pasado mes de marzo, la Organizacién para la
CooperaciényelDesarrollo Econémico (OCDE,
publicé el documento Growing up in the social
media age, dedicado a la juventud en las redes
sociales. El estudio, elaborado por Hanna Pawelec
y Molly Lesher, con aportaciones de Angela Attrey,
obliga a abandonar dos simplificaciones frecuentes:
pensar que las redes sociales son, por si mismas,
enemigas del aprendizaje, o suponer que su uso carece
de consecuencias. Los hallazgos muestran una relacién
mas compleja. Entre adolescentes de 15 afios, el uso es
practicamente universal y alcanza, en promedio, cerca
de 35 horas semanales, mas tiempo que el destinado
a las clases regulares o a las tareas. Sin embargo, no
todo uso produce los mismos efectos: la navegacién
moderadaseasociacon mejoresresultadosacadémicos
y con mayor pensamiento creativo, mientras que
el uso intensivo, especialmente por encima de tres
horas diarias, coincide con descensos sostenidos en
matematicas, lectura, cienciasy creatividad.

Las rutas explicativas no conducen a una sola causa.
El tiempo de exposicién puede desplazar el estudio,
fragmentar la atencién, alterar el suefio o amplificar
la comparacion social, el ciberacoso y la percepcion
negativa del propio cuerpo. Pero también puede
ampliar el acceso a informacién, favorecer la expresion
creativa y sostener vinculos. Incluso se observa que
quienes conviven mas con sus amistades también usan
mas redes, lo que cuestiona la idea de que lo digital
siempre sustituye lo presencial. A la vez, quienes se
sienten solos en la escuela tienden a conectarse mas,
quiza como refugio, aunque esa practica puede reforzar
suaislamiento. El género, la condicién socioecondmica,
laintegracidn escolar, el acompafiamiento familiary las
vulnerabilidades previas modifican los efectos; por ello,
las correlaciones no deben confundirse con causalidad.

Para México, el reto no puede reducirse a prohibir
teléfonos. Las restricciones escolares muestran

Sonia Livingstone (2007)

El uso de los dispositivos moviles en la educacion ha generado un
debate internacional que hoy cuestiona los beneficios y también los
retos que implica suimplementacién en los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Fuente: https://www.radiosonora.com.mx/

problemas de cumplimientoy un efecto limitado sobre
el tiempo total de conexidn. La cuestion de fondo es
educativa, familiar, regulatoria y cultural: ;estamos
ensefando a nifias, nifios y adolescentes a gestionar
su atencion, reconocer contenidos dafiinos y construir
criterios propios? ;existe la capacitacion adecuada
para que las escuelas cuenten con una alfabetizacién
digital que incluya bienestar, privacidad, convivencia
y pensamiento critico? jLas familias poseen tiempo
y herramientas para acompaiar sin vigilar de manera
invasiva? ;Las plataformas asumen responsabilidades
proporcionales al poder que ejercen sobre la vida
juvenil? Y, sobre todo, jqueremos formar usuarios
obedientes o ciudadanos digitales capaces de decidir
con libertad, cuidado y responsabilidad? Porque la
educacién es el camino...



Las TICy la Inteligencia
Artificial: aliadas para
democratizar el derecho
humano ala educacion

Erika del Carmen Sierra Lugo

| presente articulo plantea una perspectiva

acerca de la importancia de incorporar tanto a

las TIC como a la Inteligencia Artificial a nuestra

labor docente, ya que es una realidad que ambas
han llegado para quedarse, por lo que debemos verlas
como aliadas, sin dejar de lado el hecho de que nuestros
alumnos al momento de aplicarlas deben actuar con la
ética correspondiente.

Laeducacién constituye uno delos derechos humanos
fundamentalesy representa el principal medio para que
las personas desarrollen plenamente sus habilidades y
participen de manera activa en la vida social.

Desde su reconocimiento en la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos de 1948, este derecho ha
evolucionado para responder a las transformaciones
de cada época. Hoy, en pleno siglo XXI, las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién (TIC), asi como la
InteligenciaArtificial (1A) se perfilan como herramientas
con un enorme potencial para fortalecer una educacién
mas inclusiva, equitativa y de calidad.

En México, el articulo 3° de la Constitucidn establece
que laeducacién debe sustentarse en el respeto irrestricto
aladignidad humana, laigualdad sustantivay la excelencia
educativa; sin embargo, garantizar estos principios
continta siendo un desafio debido a las desigualdades
sociales, econémicas y tecnoldgicas que persisten en
distintas regiones del pais. La brecha digital, expresada
en la falta de conectividad, dispositivos tecnolégicos y
oportunidades de formacion, limita el ejercicio pleno del
derecho ala educacién para miles de estudiantes.

En este contexto, las TIC representan mucho mas
que recursos tecnoldgicos, se han convertido en
instrumentos que amplian las oportunidades de acceso
al conocimiento, favorecen la inclusién y permiten
superar barreras geograficas, econdmicasy temporales.

futuro.education/

Fuente: https://pro

Plataformas educativas, recursos educativos abiertos,
bibliotecas virtuales y cursos masivos en linea
democratizan el aprendizaje al poner a disposicién de
cualquier persona contenidos académicos de calidad sin
importar su ubicacion.

No obstante, el verdadero valor de estas herramientas
depende de la capacidad de las y los docentes para
integrarlas con sentido pedagdgico. Diversos estudios
coinciden en que lainnovacion tecnolégicasolo produce
mejoras significativas cuando va acompanada de
estrategiasdidacticasque promuevanlaparticipaciéndel
estudiante, el aprendizaje colaborativo, el pensamiento
critico y la resolucién de problemas. En consecuencia,
el papel del profesorado deja de centrarse (nicamente
en la transmisién de contenidos para convertirse en un
mediador del aprendizaje y facilitador del desarrollo de
competencias para la vida.

En los dltimos afios, la |IA ha acelerado esta
transformacién educativa. Su capacidad para analizar

RENAcIMIENTO PEDAGOGICO 5
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Para las maestras y los maestros de Yucatan, este escenario representa
una oportunidad histérica. Nuestro estado ha demostrado un compromiso
permanente con la innovacion educativa y el fortalecimiento de las

competencias docentes.

informacién, generar contenidosy adaptar experiencias de
aprendizaje abre posibilidades inéditas para personalizar la
ensefanza.

Actualmente existen herramientas capaces de disenar
materiales didacticos, elaborar evaluaciones, generar
recursos multimedia, resumir documentos, traducir
contenidos y ofrecer tutorfas virtuales adaptadas al
ritmo y necesidades de cada estudiante.

Estas aplicaciones permiten que el aprendizaje
sea mas flexible, dindmico e inclusivo. Al identificar
fortalezas, areas de oportunidady estilos de aprendizaje,
la IA favorece procesos educativos mas personalizados,
permitiendo que cada estudiante avance de acuerdo con
sus propias caracteristicas. Asimismo, libera tiempo
para que el docente fortalezca aspectos esenciales
de la formacién humana, como el acompafiamiento,
la orientacién, el desarrollo socioemocional y Ia
construccién deambientesdeaprendizaje colaborativos.

Sin embargo, el avance de la IA también plantea
importantes desaffos éticos. El uso indiscriminado
de estas herramientas puede propiciar practicas que
vulneren la integridad académica, como presentar
trabajos generados por IA como si fueran originales,
utilizar informaciéon falsa o reproducir contenidos
sin el debido anélisis critico. A ello se suman riesgos
relacionados con los sesgos algoritmicos, la proteccion
de datos personalesy laampliacion de las desigualdades
entre quienestienen acceso a estastecnologiasy quienes
permanecen excluidos de ellas.

Por esta razén, la incorporaciéon de la IA en los
procesos educativos debe sustentarse en principios
éticos, transparencia, responsabilidad y respeto a los
derechos humanos. La alfabetizacion digital ya no
consiste Unicamente en aprendera utilizar herramientas
tecnolégicas, sino en desarrollar la capacidad para
analizarlas criticamente, verificar la informacién que
producen vy utilizarlas de manera responsable para
fortalecer el aprendizaje.

Para las maestras y los maestros de Yucatan, este
escenariorepresentaunaoportunidadhistérica. Nuestro
estado ha demostrado un compromiso permanente
con la innovacién educativa y el fortalecimiento de las
competencias docentes.

Hoy, mas que nunca, corresponde al magisterio
asumir un liderazgo que permita integrar las TICy la 1A
desde una perspectiva humanista, colocando siempre a
la persona en el centro del proceso educativo.

La tecnologia no sustituye la sensibilidad, la ética ni el
compromisosocial quedistinguenalalabordocente. Por
el contrario, potencia la capacidad del profesorado para
ofrecer experiencias de aprendizaje mas pertinentes,
inclusivas y significativas. Formar ciudadanos criticos,
creativos y capaces de utilizar responsablemente la IA
serauno delos mayores retos educativos de los préximos
anos.

La democratizacion del derecho humano a la
educaciéon no dependerd Gnicamente del desarrollo
tecnoldgico, sino de nuestra capacidad colectiva para
garantizar que estas innovaciones lleguen a todas
las comunidades, reduzcan las brechas existentes y
contribuyan a construir una educacién mas justa,
equitativa y profundamente humana; por ende las y
los docentes contintan siendo el principal agente de
transformacidnsocial,capacesdeconvertirlatecnologia
en una herramienta al servicio del aprendizaje, la
inclusion y la dignidad de todas las personas.

Referencias
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profesional docente: Analisis de un curso de formacion
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La ensenanza de ecuaciones
diferenciales mediante

Inteligencia Artificial en el
marco dela NEM

Ivan de Jests May Cen

ntroduccién

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) representa

un giro de timén en la historia educativa de

nuestro pais. No es solo un cambio de planes de
estudio; es una propuesta humanista que busca que
el conocimiento sirva para la transformacién social.
En el estado de Yucatin, esta visidn encuentra un
campo de batalla critico en la educacién superior
técnica. Durante décadas, las ciencias basicas han sido
ensefiadas como un conjunto de verdades abstractas
y alejadas de la realidad del estudiante, funcionando
muchas veces como una barrera de exclusion.

En el Instituto Tecnoldégico Superior Progreso
(ITSP), nos enfrentamos a una realidad compartida
por muchas universidades del pais: las Ecuaciones
Diferenciales Ordinarias (EDO) son el muro académico
donde naufragan las aspiraciones de futuros ingenieros
(Rasmussen & King, 2000). Las estadisticas son frfas
pero contundentes: los indices de reprobacién en
materias de modelacién matematica en Yucatany demas
estados del pais, suelen oscilar entre el 40% y el 60%
(Arslan, 2010). Esta cifra no es solo un fracaso escolar;
es una pérdida de potencial humano para la region. Si
un joven de Progreso, Hunucma o Mérida deserta por
no comprender la utilidad de una ecuacion, el estado
pierde a un profesional capaz de resolver problemas de
hidraulica, energia renovable o logistica portuaria. Este
ensayo propone que la soberanfa nacional comienza con
la democratizacién del saber.

Mediante el uso ético de la Inteligencia Artificial
y la construccién de Trayectorias Hipotéticas de
Aprendizaje (THA), estamos demostrando que es
posible derribar esos muros, haciendo que la ciencia
mas avanzadaseaaccesible, inclusivay con un profundo
sentido de pertenencia social (Fauzan, 2020).

Marco conceptual: humanismo tecnoldgico

y soberania cientifica en Yucatan

La ciencia como bien comin

En el marco de la NEM, la ciencia y la tecnologia no
deben ser privilegios de élite (Secretaria de Educacién
Plblica, 2025). La soberania cientifica implica que
el estudiantado yucateco no sea solo un consumidor
pasivo de tecnologia extranjera, sino un usuario critico
que domina las herramientas para beneficio de su
comunidad. La integracion de la IA, como ChatGPT,
Geminiy DeepSeek, en el aula del ITSP no es una moda;
es un acto de reapropiacién tecnolbgica (Wardat, 2023).

Educacién Matematica Realista (RME) y las THA

Para que el aprendizaje sea significativo, debe
ser realista. De acuerdo con Gravemeijer (1994), la
RME propone que las matematicas son una actividad
humana. En este ensayo, exploramos cémo las
Trayectorias Hipotéticas de Aprendizaje (THA)
sirven de puente. Una THA es el mapa que el docente
traza anticipando cémo el alumno reconstruird el
conocimiento (Simon, 1995). Al usar la IA, este mapa
deja de ser estatico y se vuelve dindmico, adaptandose
en tiempo real a las dificultades del estudiante,
garantizando la excelencia sin dejar a nadie atras.

Desarrollo metodolégico: lalA como

socio conghnitivo

Arquitectura de prompts y disefio de la mediacién
pedagégica

En el contexto de la Nueva Escuela Mexicana,
la integracion de la Inteligencia Artificial no debe
entenderse como la automatizacion del pensamiento,
sino como una mediacién pedagdgica avanzada.
Para lograr esto, se ha desarrollado una metodologia
de Ingenieria de prompts, es decir, instrucciones
estructuradas que transforma a modelos como
ChatGPT, Gemini o DeepSeek en tutores socraticos.

RENAcIMIENTO PEDAGOGICO 7
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)
Fuente: https://juventudes.mx/

Un error comln en el uso de la IA es solicitar la
resolucién directa de un problema. Para nuestro
proyecto, hemos disefiado una arquitectura de
instrucciones que obliga a la |IA a seguir las fases
de la Educacién Matemética Realista (RME). A
continuacioén, se detalla un ejemplo del Mega-Prompt
pedagdgico utilizado:

Ejemplo de estructura de prompt pedagégico:

Act@la como un experto en Matematica Educativa
especializado en el modelo de la Nueva Escuela Mexicana.
Tu objetivo no es resolver la Ecuacién Diferencial,
sino guiar al estudiante de ingenieria mediante el
descubrimiento guiado.

Contexto: El estudiante estdtrabajando en el modelado
de mezclas en un tanque de agua. Instrucciones: 1.
Si el estudiante comete un error algebraico, no des
la respuesta; pregunta por el paso previo para que él
identifique el fallo. 2. Si el estudiante no logra plantear la
ecuacion, utiliza una analogia sobre la realidad del flujo
de agua en los pozos de Yucatdn para que identifique la
tasa de cambio. 3. Mantén siempre un tono motivador
y fomenta el pensamiento critico sobre el uso de la
solucién en lavida real.

Esta arquitectura de instrucciones garantiza que la
IA respete la Trayectoria Hipotética de Aprendizaje

RN -

(HLT) disefiada por el docente. En lugar de ser
una herramienta que facilita la pereza cognitiva, se
convierte en un espejo del razonamiento del alumno.

Esto permite que el docente del ITSP pueda atender
simultineamente a diversos ritmos de aprendizaje:
mientras la IA apoya a un alumno en el refuerzo de
conceptos basicos de integracion, el docente puede
profundizar con otros alumnos en la interpretacién
fisica avanzada de la solucién. Esta es la esencia de la
democratizacién del saber: utilizar la tecnologia para
que la atencion personalizada deje de ser un privilegio
y se convierta en un derecho para cada estudiante de
ingenieria.

Eltestimonio del estudiante: del niimero al propdsito
social

Para ilustrar el impacto, se comparte el testimonio
de un estudiante de cuarto semestre de ingenieria,
cuya identidad se reserva por ética, tras participar en
los experimentos de enseiianza con THA e |A:

Durante tres semestresvilas mateméaticas como simbolos
muertos. Entré a Ecuaciones Diferenciales con miedo
por la fama de la materia. Pero al usar la trayectoria
personalizada y el tutor de IA que el doctor disefid, algo
cambid. Un dia, mientras modeldbamos una ecuacién de
primer orden sobre decaimiento, la IA me ret6 a aplicar



eso al problema de la salinidad en los mantos freéticos de
mipueblo. Enese momento, laférmulayanoeraunaletra
‘v’ y una ‘x’; era el agua que consume mi familia. Entendi
para qué servia la ciencia. No estudio para pasar, estudio
para que mi comunidad tenga mejores soluciones.

Este testimonio es la prueba viviente de que la NEM
funciona cuando el conocimiento se sitda. La IA no
sustituy6é al maestro; la IA permitié que el maestro
estuviera presente para ese alumno en el momento
exacto en que su duda surgio.

Anilisis de impacto: democratizacion

y transformacién

Combatiendo el rezago educativo

El alto porcentaje de reprobacién en Yucatan se
debe, en gran medida, a la heterogeneidad de los
grupos. Hay alumnos que vienen de sistemas técnicos
y otros de propedéuticos. Las THA mediadas por IA
permiten nivelar a aquellos con carencias basicas sin
frenaralos mas avanzados. Esto es democratizar: dara

cada uno lo que necesita para alcanzar la meta comun
de la excelencia.

Como se observa en la Tabla1, laimplementacién de
las Trayectorias Hipotéticas de Aprendizaje mediadas
por modelos como ChatGPT, Gemini y DeepSeek no
solo reduce el indice de reprobacién de un alarmante
58% aun 22%, sino que ataca directamente la raizde la
desercién escolar.

Bajo la Nueva Escuela Mexicana, estos datos no
son solo cifras de eficiencia terminal; representan el
rescate de proyectos de vida. Al disminuir la desercién
del 15% al 4%, estamos garantizando que el derecho a
la educacién superior se cumpla de manera efectiva. La
mejora de 16 puntos en el promedio general refleja que
lalA, al actuar como un tutor socratico que personaliza
el andamiaje cognitivo, permite que el estudiante
transite de un aprendizaje mecanico a uno profundo
y situado, fortaleciendo asi la soberania cientifica de
nuestros futuros ingenieros en Yucatan.

Tabla1.
Impacto de las Trayectorias Hipotéticas de Aprendizaje (THA)
mediadas por IA en el rendimiento académico.

Instruccién
Tradicional
(SinlA)

Indicador de
Rendimiento

indice de
Reprobacion
Global
Desercion

Temprana
(Abandono)

58%

15%

Aprobacion en
Primera
Oportunidad
Promedio

General de
Calificacion

ELY

68 /100

Nivel de
Comprension de
Modelacién

Bajo

Fuente: Elaboracién propia.

Soberania de datos y tecnologia local

Al procesar toda la informacién en el Laboratorio
Nacional SECIHTI de Innovacién en Eficiencia y
Sustentabilidad Energética (LANIESE) del ITSP,
aseguramos que la investigacion sea pertinente.
Estamos formando ingenieros que saben hablar con
la IA, pero que tienen el juicio critico para no dejarse

Variacién
Porcentual

Innovacion con
THAelA

-36%

engafar por ella. Esa es la soberania del mafana:
ingenieros yucatecos con éticay dominio técnico.

Conclusiones: un futuro cientifico para Yucatan

La Nueva Escuela Mexicana nos invita a hacer
tangible una educacién que rompa las cadenas de la
dependencia técnica. En Yucatan, el Renacimiento

ReNAcIMIENTO PEDAGOGICO 9
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La democratizacion del saber en Ecuaciones Diferenciales mediante IA
es una herramienta poderosa para la inclusion social, al dotar de sentido
a las matematicas y permitir que el estudiante vea su utilidad

en problemas reales.

Maya de la ciencia pasa por las aulas de nuestros
institutos tecnoldgicos.

Concluimos que la democratizacion del saber
en Ecuaciones Diferenciales mediante |IA es una
herramienta poderosa para la inclusién social, al
dotar de sentido a las matematicas y permitir que el
estudianteveasuutilidad en problemasreales, estamos
garantizando que el talento yucateco no se pierda en
la reprobacién, sino que florezca en la innovacién. La
soberanfa cientifica no es otra cosa que la capacidad de
nuestro pueblo de entender, modelary transformar su
propia realidad.

La experiencia obtenida en el Instituto Tecnolégico
Superior Progreso no debe permanecer como un
esfuerzo aislado; la Nueva Escuela Mexicana nos
convoca a construir comunidades de aprendizaje
que trasciendan las bardas de nuestras propias
instituciones. En este sentido, la implementacién de
las THA mediadas por IA se proyecta como un modelo
escalable para el sistema de educacién superior de
Yucatan.

La vinculacién con la Facultad de Matematicas de
la Universidad Auténoma de Yucatidn (UADY) y otros
institutos tecnolégicos del estado posibilitala creacion
de una Red de Soberania Tecnolégica Educativa. Esta
red tiene como objetivo:

1). Democratizar el acceso a los hallazgos sobre los
obstaculos de aprendizaje comunes en lasy los jovenes
yucatecos, permitiendo que otros docentes ajusten sus
propias trayectorias hipotéticas con base en evidencia
regional.

2). Establecerun repositorio estatal de instrucciones
pedagbgicas refinadas, asegurando que cualquier
docente, independientemente de su dominio técnico
de la lA, pueda implementar tutores socraticos de alta
calidad en sus aulas.

3). Promover talleres de capacitacién donde la
tecnologiasepresentenocomounacargaadministrativa,
sinocomounaherramientadeliberacion pedagdgicaque
devuelva al maestro su rol de guia y mentor, liberandolo
de las tareas mecénicas de correccién procedimental.

Al replicar este modelo, Yucatan se posiciona a la
vanguardia nacional, demostrando que la soberania
cientifica es un ejercicio colectivo. La democratizacion
del saber se materializa cuando una innovacién nacida
en Progreso impacta en la formacién de un ingeniero
en Tizimin o en el sur del estado, consolidando asi
un sistema educativo estatal mas justo, equitativo y
profundamente humano, premisas dela Nueva Escuela
Mexicana.
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Practicas y experiencias en la
implementacion de la Nueva
Escuela Mexicana

Erika Iliana Estrada Pacheco

ntroduccién

Asumir el reto de implementar el modelo de la Nueva

Escuela Mexicana (NEM) represent6 un proceso de

transformacion profunda en la practica docente,
particularmente en el nivel de educacién primaria debido
alacarenciadeinformacion con la que contdbamos como
docentesy la falta de material fisico para hacer el anélisis
de la informacién y de los contenidos que persisten o
se modificaron. Desde mi experiencia como maestra de
quinto grado en una escuela publica de Mérida, Yucatan,
este cambio ha implicado no solo una modificacién en la
planificacion didactica, sino una resignificacién del papel
que desempefnamos los docentes, los estudiantes y la
comunidad dentro del proceso educativo convirtiéndose
en maestros autodidacticos y personas que compartimos
entre nosotros mismos nuestros propios conocimientos.

Enunacronologiadetresafiosdetrabajaryaenforma
conlaNEM, enlaque propone unaeducacién centrada
en el estudiante, con un enfoque humanista, inclusivo
e intercultural, que busca responder a las realidades
sociales del contexto; sin olvidar que garantiza el
derechoalaeducacién, perollevando como docente las
cuatro condiciones necesarias que plantea Tomasevski
que son Asequibilidad, Accesibilidad, Aceptabilidad y
Adaptabilidad de los servicios educativos.

Enestesentido, elauladejadeserunespacio cerrado
para convertirse en un entorno muy dindmico donde
convergen saberes, experiencias y problematicas del
entorno. A lo largo de este ensayo, se presentan las
practicas implementadas, las experiencias vividas,
asi como los retos y aprendizajes derivados de este
proceso de una servidora bajo la perspectiva de ser
docente de primaria y la toma de mis decisiones de
manera autbnoma.

El contexto como punto de partida

Trabajar en Mérida, Yucatan, implica reconocer un
contexto sociocultural particular, donde conviven
tradiciones mayas, dinamicas urbanas y diversas
realidades familiares. En mi grupo de quinto grado,

La construccién de comunidades de aprendizaje es fundamental para
la Nueva Escuela Mexicana. Fuente: https://www.lirmi.com/

conformado por 22 estudiantes, se observan distintos
ritmos de aprendizaje, estilos cognitivos y contextos
familiares que influyen directamente en sudesempeno
escolar.

La NEM enfatiza la importancia de partir del
contexto, y esto ha sido clave en mi practica. Por
ejemplo, al abordar contenidos relacionados con la
identidad cultural, se han disefiado actividades donde
los alumnos investigan sobre tradiciones locales
como el Hanal Pixan, la celebracién del aniversario de
Mérida, sobrepoblacién de Mérida (gentrificacién)
o la gastronomia regional, el cuidado de sus playas
o biodiversidad que genera aportes econdémicos
a la entidad. Esto no solo fortalece el sentido de
pertenencia, sino que también favorece aprendizajes
significativos.

ReNAcIMIENTO PEDAGOGICO 11
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Asimismo, he incorporado problematicas del
entorno, como el cuidado del agua o el manejo
de residuos, en proyectos escolares. Esto permite
que los estudiantes comprendan la relevancia del
conocimiento y su aplicacién en la vida cotidiana.

El trabajo por proyectos como eje articulador

Uno de los cambios mas significativos al momento de
implementar la NEM ha sido el trabajo por proyectos.
Este enfoque ha requerido replantear la forma en que
se organizan los contenidos y las actividades dentro del
aula dependiendo de las necesidades, ritmo y gusto de
mis alumnos.

En mi experiencia, los proyectos han permitido
integrar distintos campos formativos y promover el
aprendizaje colaborativo. Por ejemplo, se desarrolld
un proyecto titulado “Interpretacién y valoracién de
manifestaciones culturales y artisticas de México y del
mundo”, donde los estudiantes investigaron sobre la
celebracién del dia de muertos de diferentes estados
de la Republica y también hicieron una comparacion
de la celebracién en diferentes municipios del estado.
Al final lograron crear diferentes poesias relacionadas
con el dia de muertos en las que fueron escritas detras
de una mariposa monarca que fue exhibida en el pasillo
fuera del salon.

Durante este proceso, los alumnos asumieron un rol
activo, tomando decisiones, organizando informacion
y trabajando en equipo. Como docente, mi funcién fue
acompanfar, orientar y generar espacios de reflexién y
de creacién

Sin embargo, también ha sido un reto lograr que
todos los estudiantes participen de manera equitativa,
asfcomo equilibrar el tiempo destinado a los proyectos
con otras actividades escolares, por lo que me di a la
tarea de realizar una transversalidad con otros campos
formativos.

Lainclusion y la atencidn a la diversidad

La NEM promueve una educacién inclusiva que
reconozca y valore la diversidad. En mi grupo, esto
ha implicado adaptar las actividades para atender a
estudiantes con distintos niveles de desempefio y
necesidades especificas.

Por ejemplo, se han implementado estrategias
diferenciadas, como el uso de materiales visuales,
actividades escalonadas y trabajo en pequefios grupos.
También se ha fomentado el respeto y la empatia
entre los estudiantes, promoviendo un ambiente de
convivencia sana.

Una experiencia significativa ha sido observar
cémo los alumnos aprenden a colaborar y apoyarse
entre si, reconociendo que todos tienen algo que
aportar. Esto ha fortalecido no solo el aprendizaje
académico, sino también el desarrollo socioemocional
y de asequibilidad siendo inclusiva, por lo que en mi
formacién docente me di a la tarea de acercar a grupos
de la diversidad LGBTQ+ (colectivo familias que
acompafian) para poder hablar con fundamentos y
orientacién sobre temas que surgen sobre la identidad
sexual en misalumnos, siendo esta una propuesta de la
NEM en apoyo a las minorias.

La evaluacién formativa como herramienta

de mejora

Otro aspecto clave en la implementacién de la NEM
ha sido la transformacién de la evaluacién. Se ha
transitado de una evaluacién centrada en la calificacién
a una evaluacién formativa, que considera el proceso
de aprendizaje.

Enmipractica, estose hareflejado en eluso de ribricas,
listas de cotejo, autoevaluaciones y coevaluaciones. Estas
herramientas permiten identificar avances, dificultades
y areas de oportunidad, tanto para los estudiantes como
para la docente.

Ademas, se han generado espacios seguros para la
retroalimentacién donde los alumnos pueden expresar
sus opiniones sobre las actividades y reflexionar sobre
su propio aprendizaje. Esto ha contribuido a desarrollar
habilidades metacognitivas y una mayor autonomia.

No obstante, uno de los retos ha sido el tiempo que
requiere este tipo de evaluacién, asi como la necesidad
de comunicar de manera clara los avances a los padres
de familia.

La participacién de la comunidad

La NEM reconoce laimportancia de la participacion de
la comunidad en el proceso educativo. En mi experiencia,
esto se havisto reflejado en diversas actividades donde los
padres de familia y otros actores participan activamente
en las diversas actividades implementadas para dar este
acercamiento.

Por ejemplo, se han organizado jornadas de limpieza
escolar, talleres y exposiciones donde los estudiantes
presentan sus proyectos. Estas actividades fortalecen
el vinculo entre la escuela y la comunidad, y permiten
que los aprendizajes trascienden el aula. Dos ejemplos
de ellos han sido “La tarjeta navidefia” “Janal Pixan”.

Sin embargo, se han presentado dificultades, como
la falta de tiempo de algunos padres para participar o la



La Nueva Escuela Mexicana no es solo una reforma educativa, sino una
invitacion a repensar la educacion desde una perspectiva mas humanay
comprometida con la realidad de nuestros estudiantes. Como docentes,
tenemos la responsabilidad y la oportunidad de hacer de esta propuesta

necesidad de fortalecer los canales de comunicacién o
que algunos nifios tienen como tutores a los abuelitos.

Retos en la implementacién

A pesardelosavances, laimplementacion dela NEM
ha implicado diversos retos. Uno de los principales ha
sido laadaptacion al nuevo enfoque, ya que requiere un
cambio en la forma de pensary actuar como docente.

Asimismo, la carga administrativa y la falta de
recursos en algunas ocasiones dificultan la planeacién
y ejecucion de proyectos. También ha sido necesario
invertir tiempo en la capacitacién y en la bisqueda de
estrategias que respondan a las necesidades del grupo.

Otro desafio ha sido lograr un equilibrio entre los
lineamientos oficiales y la realidad del aula, ya que no
siempre es posible aplicar las propuestas de maneraideal.

Reflexion final

La implementacién de la Nueva Escuela Mexicana
en el aula de quinto grado ha sido un proceso de
aprendizaje constante, lleno de retos, pero también de
grandes satisfacciones.

Este modelo educativo ofrece una oportunidad
para transformar la practica docente y construir una
educacién mas significativa, inclusiva y contextualizada,
permitiendo como docente, desarrollar una creatividad
que jamas habia pensado, y que me gusta mucho, ya
que puedo decidir qué estrategia utilizar para llevar
de la mano a mis estudiantes a obtener aprendizajes
significativos en cada uno de ellos.

El hecho de tener la facultad de poder disfrutar con
ellos y aprender, crea una satisfaccion muy grande en
mi, yaque durante esteafioy afios anteriores he podido
inclusive yo misma vencer retos que no pensé después
de tantos afios, ser docente, realizar actividades fuera
del salén de clases.

Utilizar tecnologia para crear historias, cuentos y
narraciones junto con mis nifios y poder incluso utilizar
un disfraz de hada para promover la escrituray la lectura
rompe estereotipos de la educacién. Vencer el miedo
a lo desconocido para crear un aula llena de carifio e

una realidad en nuestras aulas.

Fuente: https://physios.mx/

innovaciéon con mis alumnos, me permite hacer una
regresion al como yo quisiera haber aprendido y tener
ese acercamiento con mis maestros.

Desde mi experiencia, puedo afirmar que, cuando se
lograinvolucrar a los estudiantes, partir de su contexto
y fomentar su participacién activa, el aprendizaje se
vuelve mas relevante y duradero.

Sin embargo, es fundamental seguir fortaleciendo la
formacién docente, mejorar las condiciones de trabajo
y generar espacios de acompafiamiento que permitan
consolidar este modelo.

La Nueva Escuela Mexicana no es solo una reforma
educativa, sino una invitacién a repensar la educacién
desde una perspectiva mas humana y comprometida
con larealidad de nuestros estudiantes. Como docentes,
tenemos laresponsabilidad y la oportunidad de hacer de
esta propuesta una realidad en nuestras aulas.

RENAcCIMIENTO PEDAGOGICO 13
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La Nueva Escuela Mexicana
cCOmo unh movimiento
sociocultural

Cristébal Leon Campos

a educacién es un movimiento sociocultural

ininterrumpido en el que las comunidades

escolares se ven de forma activa inmersas

en diferentes procesos que se entrecruzan vy
repercuten en el desarrollo de las nifias, los nifios y
los adolescentes. Dichos procesos son los que dan a la
educacion el sentido dinamico y transformador que la
caracteriza, o también son los que plantean los retos
y las necesidades urgentes de atender para garantizar
la mejora continua; siendo la problematizacion la llave
que abre la puerta a la pedagogia critica.

En ese sentido, laeducacién es reflejo del acontecer
cotidiano a nivel local, nacional e internacional,
pero en ocasiones puede llegar a ser un instrumento
de ralentizacién del bienestar comin, cuando su
implementacién es asociada al control y dominacién,
tal y como acontecié durante las Gltimas décadas
en México bajo el modelo neoliberal, mismo que
despojé al docente y a las comunidades educativas de
su caracter transformador, pues se instrumentalizé
la enseflanza con procesos de mecanizacion del
conocimiento y se instituyé una serie de principios
como la competencia, el individualismo, el egoismo
y la disociacién entre escuela-comunidad-nacién,
aspectos que constituyen en esencia lo que el
pedagogo brasilefio Paulo Freire caracterizd como
“Educacién Bancaria”, la cual analizé y cuestioné en
su célebre obra Pedagogia del oprimido (1970).

Hoy, contrario a esa idea y practica educativa,
la Nueva Escuela Mexicana (NEM) ha replanteado
desde la raiz otra razén y finalidad de la educacién,
regresandoleel caractertransformadorconelquenacié
el ejercicio de ensefiar y compartir el conocimiento,
dotando alasy los docentes de un nuevo aliento critico
y comprometido, estableciendo bases filos6ficas que
respondan a las realidades especificas de cada regién,
poblado y escuela, dejando atrés la sabiduria “erudita”
inamovible e incuestionable, para propiciar un gran
movimiento sociocultural que renueve esa esencia
natural del proceso de ensefianza-aprendizaje, y que

oy

Fuente: https://www.nexos.com.mx/

libere a la comunidad escolar y social de las cadenas
que la ataron a modelos conservadores y enajenantes.

Ahora, nuevamente, hablamos de pensamiento e
interculturalidad critica, asi como de igualdad, equidad
y justicia social, siendo elementos indispensables para
el proyecto pedagbgico nacional, donde justamente
la nacidon recobra su sentido aglutinador de las
expresiones diversas, plurales e incluso contradictorias
de la vida misma, a través de una lectura de la realidad
quenobuscafortalecermitos,sinoque, masbien, busca
derrumbar esos mitos y crear nuevas interpretaciones
segln el contexto histérico que hoy vivimos. No se



En el proceso de transformacion que la NEM ha puesto en marcha uno de
los elementos indispensables para la generacion de pensamiento critico
e impulso innovador de la pedagogia emancipadora son los materiales
educativos producidos con un enfoque humanista.

M lTli_i-i.[)-] es |
Lenguajes 3

Nuestros
saberes:

pretende enaltecer un canon uniforme que amolde
a la sociedad, es absolutamente lo contrario, pues se
pretende derrumbar los grandes relatos totalizantes
para dar paso a las voces de la diversidad, entendiendo
que esto representa un ejercicio de liberacion para
las y los docentes, y por ende para las comunidades
escolares, ya que al superar las cadenas opresivas, la
imaginacién, el pensamiento y la creatividad retoman
su poder transformador al servicio de la sociedad y en
beneficio de la educacién misma.

En este proceso de transformacién que la NEM ha
puesto en marcha uno de los elementos indispensables
para la generacién de pensamiento critico e impulso
innovador de la pedagogia emancipadora son los
materiales educativos producidos con un enfoque
humanista, dignificante del quehacer magisterial y con
una sélida base que surja de la lectura de la realidad de
las diferentes comunidades escolares, reconociendo
a la diversidad y la justicia social como ideales a
alcanzar mediante la implementacién de los siete ejes
articuladores de la NEM, cuyo sentido es precisamente
la reflexion contextualizada y el desarrollo de procesos
de construccién del saber con base en el codisefio,
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Fuente: https://www.uniradioinforma.com/

pues no hay transformacién posible sin el diagnéstico
y el conocimiento de cuéles son las problematicas a
enfrentar y resolver, para asi visualizar los cambios
que se requieren y los proyectos que se necesitan
implementar.

Estos materiales educativos, como los Libros de
Texto Gratuitos (LTG) y muchos mas, tienen el sentido
de apoyar a las y los docentes en su practica diaria,
sobre todo al elaborarse desde la mirada docente y
con la experiencia que da el conocimiento situado,
por ello la participacién creativa y propositiva del
magisterio en la produccién de revistas, folletos,
libros, documentales, videos y otros materiales es
de suma relevancia, y mucho mas cuando lo que la
NEM busca es generar un movimiento sociocultural
que regrese cada vez mas el espiritu transformador a
la educacion para el bienestar social de nuestro pais.
Y méas ahora que en breve iniciaremos un nuevo ciclo
escolar donde los retos y las oportunidades propician
espacios de reflexion dialégica para seguir impulsando
un Renacimiento Pedagdgico desde las comunidades
educativas que contribuya al Renacimiento Maya que
hoy vivimos en Yucatan.

¢TE GUSTARIA PARTICIPAR EN RENACIMIENTO PEDAGOGICO?

Envia tus colaboraciones escritas, fotografias e ilustraciones.

Espacio abierto a docentes, estudiantes, directivos, administrativos y sociedad.

ceLEB M EY
LA DbcE'Ncm

Generemos juntos una sinergia de transformacion a favor de la educacion.
Email: renacimientopedagogico@gmail.com
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